Zasady pracy z dzie¢mi i mtodzieia
w Wyiszym Seminarium Duchownym w Etku

I. ODPOWIEDZIALNOSC ZA MALOLETNICH

1. Koscidt jako wspdlnota wiernych troszczy sie o zbawienie kazdego cztowieka i dobro wspdlne spo-
tecznosci, wsrdéd ktdrej realizuje swojg misje.

2. Opieke nad matoletnimi nalezy rozumiec¢ jako troske o ich godnosé¢, dobro fizyczne, psychiczne
i duchowe.

3. Matoletni mogg by¢ wykorzystywani w domu rodzinnym, instytucjach czy swoich srodowiskach.
Dorodli, zwtaszcza sprawujacy wychowawczg opieke nad matoletnimi muszg zachowaé daleko idaca
czujnos$¢ w sytuacjach pojawiajgcych sie sygnatdow o wykorzystywaniu podopiecznych w domach ro-
dzinnych, instytucjach czy swoich srodowiskach. [W niniejszym dokumencie termin ,matoletni” jest
uzywany zamiennie z terminem ,dzieci i mtodziez”.]

Il. ZASADY OGOLNE

4. Wszyscy wychowawcy, opiekunowie i animatorzy pracy z dzie¢mi i mtodziezg powinni otrzymac
odpowiednie przeszkolenie z zakresu pedagogiki, psychologii oraz szeroko rozumianej prewenciji.

5. Wszystkie nadrzedne koscielne struktury duszpasterstwa dzieci i mtodziezy, organizacje katolickie,
zrzeszenia dziet wychowawczych i oswiatowych prowadzone przez jednostki organizacyjne Kosciota
powinny przyjac i wdrazac¢ opracowane przez specjalistow konkretne reguty, formy i struktury pre-
wencji w odniesieniu zaréwno do réznych zakreséw i form pracy z dzie¢mi i mtodziezg jak i do réz-
nych poziomdéw odpowiedzialnosci organizacyjnej za te prace.

6. W procesie wdrazania regut, form i struktur, zapewniajacych dzieciom i mtodziezy bezpieczne srodo-
wisko rozwoju, koscielne jednostki organizacyjne wspodtpracujg z rodzicami, wychowawcami, a w razie
potrzeby takze z kompetentnymi organami panstwowymi i samorzgdowymi.

7. Kazda instytucja koscielna stuzgca duszpastersko dzieciom i mtodziezy powinna w swoim zakresie
wyznaczy¢ odpowiednig osobe godng zaufania i odpowiednio przeszkolong w dziedzinie prewencji.

8. Skuteczng pomoca w rozmaitych obszarach pracy z dzie¢mi i mfodziezg sg jasne zasady okreslajace
formy relacji (przestrzeganie granic bliskosci i zachowanie wtasciwego dystansu) miedzy dorostymi
a dzie¢mi i mtodziezg. Dlatego kazda instytucja i organizacja koscielna zajmujaca sie praca z dzie¢mi
i mtodziezg powinna posiada¢ wiasny kodeks zachowan, a takze organizowac specjalistyczne szkole-
nia dla zatrudnianych oséb oraz tych, ktére podejmujg postuge w charakterze wolontariuszy.

I1l. KODEKS ZACHOWAN
Normy ogdlne

9. Prawa oraz bezpieczenstwo matoletnich powinny byé kategorycznie przestrzegane. Zabrania sie
stosowania jakiejkolwiek przemocy wobec dzieci i mtodziezy (w tym przemocy fizycznej, psychicznej,
emocjonalnej, seksualnej).

10. Wszyscy matoletni majg prawo byc¢ traktowani w sposdb podmiotowy. Nie do zaakceptowania
jest faworyzowanie przez duchownego lub innego wychowawce pojedynczych oséb.

11. Sprawujacy opieke nad matoletnimi nie mogg tolerowaé ze strony innych osdb jakiegokolwiek
zachowania, ktére powszechnie odczytuje sie jako forme znecania lub dokuczania.

12. Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ i roztropnos$¢ podczas osobistych rozmdéw osoby du-
chownej lub wychowawcy $wieckiego z matoletnim. Szczegétowe zasady prywatnych rozméw opisujg
pkt. 28-39.



13. Osoba duchowna oraz wychowawcy swieccy winni unika¢ nieuzasadnionego przebywania z mato-
letnimi przez dtugi czas.

14. Zabrania sie podrdézowania samochodem lub innym srodkiem lokomocji ,sam na sam” z matolet-
nim. Wyjatkiem moze by¢ sytuacja wynikajgca z koniecznosci ratowania zdrowia lub zycia. Szczegé-
towe wskazania na ten temat sg zawarte w pkt. 37, 38, 40.

15. Niedozwolone jest prowadzenie rozméw, opowiadanie zartéw oraz formutowanie wszelkich ko-
mentarzy o podtekscie seksualnym. W przypadku koniecznosci podjecia z matoletnim rozmowy na
tematy zwigzane z ptciowoscig nalezy to uczyni¢ najlepiej w obecnosci wychowawecy lub innej osoby
dorostej wykazujgc daleko idgcg ostroznosé, delikatnosé i roztropnosé.

16. Zabrania sie spozywania w obecnosci matoletnich i czestowania ich alkoholem, papierosami,
Srodkami odurzajgcymi (w tym narkotykami) i innymi uzywkami zakazanymi przez prawo.

17. W relacjach z matoletnimi nalezy postugiwac sie kulturalnym jezykiem oraz wykorzystywacé srodki
i metody pracy odpowiednie do wieku wychowankéw. W kontaktach telefonicznych z matoletnimi
lub przez media spotecznosciowe nalezy zachowaé¢ maksymalng ostroznosé¢, umiar i poczucie odpo-
wiedzialnosci za stowo.

18. Nieprzestrzeganie przez osoby pracujgce z matoletnimi wyzej wymienionych zasad bedzie trakto-
wane jako naruszenie podstawowych obowigzkéw wychowawcy wzgledem matoletnich i pociggnie za
sobg konsekwencje prawne przewidziane zaréwno w prawie kanonicznym, jak i w prawie panstwo-
wym.

Szacunek dla nietykalnosci cielesnej, intymnosci i prywatnosci matoletniego
19. Podstawowag zasadg w pracy z dzie¢mi i mtodziezg jest poszanowanie ich nietykalnosci cielesnej.

20. Matoletnim przystuguje prawo do prywatnosci. W szczegdlny sposdb prawo to winno by¢ respek-
towane w takich miejscach jak przebieralnie, ptywalnie, tazienki i toalety. W wymienionych wyzej
miejscach nie mozna w zaden sposéb ingerowaé w prywatnos$¢ wychowankow.

21. Ochrona prywatnosci matoletniego wyklucza takze dziatania polegajace na sprawdzaniu laptopdéw
czy telefonéw komdrkowych.

22. Jakiekolwiek spotkania z matoletnim winny sie cechowaé poszanowaniem prywatnosci, roztrop-
noscig i rozwaga.

23. Przez niewfasciwe zachowania i naduzycia wobec nietykalnosci cielesnej matoletniego rozumie sie:
wszelkie formy okazywania im tzw. niechcianej czutosci; petne i mocne usciski i objecia; dotykanie pier-
si, posladkéw i okolic intymnych; klepanie w uda lub kolana; taskotanie lub ,,mocowanie sie” w mocnym
objeciu; obejmowanie matoletniego stojgc za jego plecami; masaze; catowanie (w szczegdlnosci
w usta); lezenie albo spanie obok matoletniego; okazywanie jakichkolwiek form czutosci w miejscach
wyizolowanych, np. w fazience, ubikacji, prywatnym pokoju; komplementowanie oraz komentowanie
wygladu fizycznego; sktadanie propozycji o charakterze seksualnym (np. wspdlne spanie, tzw. uprawia-
nie seksu lub inne czynnosci seksualne; prowadzenie wszelkiej korespondencji o charakterze lub nawet
z podtekstem seksualnym takze za pomocg telefonéw i medidw spotecznosciowych.

24. Zabrania sie wszelkich gier i zabaw, w ktdrych dochodzi do opisanych w pkt. 23 niewtasciwych
zachowan, w szczegdlnosci, gdy uzywa sie powyzszych form dotyku.

25. Kategorycznie zabrania sie wykonywania podopiecznym zdje¢ lub nagran wideo w sytuacjach
opisanych w pkt. 20 i 22. Dotyczy to takze samych matoletnich, ktérzy o tym zakazie powinni zostac
wyraznie poinformowani przez wychowawce.

26. Na indywidualne fotografowanie matoletnich w innych sytuacjach i/lub upublicznianie ich zdje¢
nalezy uprzednio uzyska¢ pisemng zgode rodzicéw lub opiekunéw prawnych. Nalezy réwniez pamie-
tac o przepisach zwigzanych z RODO.



27. W czasie wyjazdow turystycznych lub przebywania w osrodkach wypoczynkowych nie nalezy wy-
reczaé¢ matoletnich ani pomagac im w czynnosciach osobistych (szeroko rozumiana toaleta, mycie sie,
przebieranie itp.), o ile sg w stanie wykonac te czynnosci samodzielnie.

Indywidualne spotkania z matoletnimi

28. Witasciwym miejscem indywidualnych spotkan z dzieémi i mtodzieza, sg ogdlnodostepne pomiesz-
czenia zapewniajgce transparentnos$c takiego spotkania (przeszklone lub otwarte drzwi, przeszklone
Sciany pokoju, obecnos$¢ w poblizu innych oséb). Indywidualne rozmowy z matoletnimi nie mogg od-
bywadé sie w prywatnym pokoju wychowawcy swieckiego czy oséb duchownych.

29. W razie koniecznosci indywidualnego spotkania z matoletnim, nalezy o tym powiadomi¢ rodzicéw
badz opiekunéw prawnych. To samo dotyczy rozmdw telefonicznych lub za pomocg mediéw spotecz-
nosciowych z matoletnim. Nalezy pamietac, iz matoletni a zwtaszcza osoba ponizej 15 roku zycia, nie
jest partnerem indywidualnych rozmow i spotkan z duchownym.

30. Nie nalezy, w nieroztropny sposéb, mnozy¢ ani przedtuza¢ w czasie spotkan z grupg matoletnich.
Zaleca sie, aby zaréwno godzine (pore dnia), jak i liczbe spotkan okresli¢ podczas pierwszego spotka-
nia organizacyjnego.

31. Zaleca sie, aby nie zaprasza¢ do prywatnego mieszkania duchownego pojedynczych matoletnich
0s6b. W sytuacji konicznosci spotkania i rozmowy nalezy kierowad sie zaleceniami zawartymi w pkt. 28.

32. Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé w nawigzywaniu kontaktu z matoletnim drogg teleinfor-
matyczng. Nalezy pamietad, iz wtasciwg osobg do rozmowy s3 rodzice badz opiekunowie prawni.

33. W razie koniecznosci wizyty w domu prywatnym matoletniego nalezy dopilnowac, aby rozmowa
odbywata sie w obecnosci przynajmniej jednego z rodzicéw lub opiekuna prawnego. Spotkanie nie
powinno wykraczaé poza obszar zwigzany z obowigzkami wychowawcy.

34. Szczegdlny charakter ma osobiste spotkanie z kaptanem podczas sprawowania sakramentu pokuty
i pojednania. Wtasciwym miejscem spowiedzi jest konfesjonat w kosciele lub kaplicy. Zaleca sie roz-
tropnos$¢ w sprawowaniu tego sakramentu w odosobnionych miejscach, np. w zakrystii czy na chérze.
Jesli zajdzie konieczno$¢ sprawowania sakramentu pokuty poza kosciotem lub kaplica, nalezy wybraé
takie miejsce, by zapewniato ochrone tajemnicy spowiedzi, a jednoczesnie dawato gwarancje zachowa-
nia zapisdw niniejszego dokumentu. Kategorycznie zabrania sie sprawowania sakramentu pokuty
w szkole, na plebanii, w prywatnym mieszkaniu ksiedza albo w pomieszczeniach seminaryjnych.

35. W razie koniecznosci przeprowadzenia indywidualnej rozmowy z matoletnim w szkole badz sali
parafialnej nalezy zadbac o transparentnos¢ i dopilnowac by drzwi byty uchylone.

36. Zaleca sie, aby w budynku seminaryjnym zostato wygospodarowane miejsce do spotkan z mato-
letnimi.

37. Zabrania sie podwozenia ucznidw do szkoty prywatnym samochodem.

38. Zabrania sie takze przewozenia podopiecznych prywatnymi samochodami, nawet jezeli rodzice
lub opiekunowie prawni wyrazili zgode np. do kina, na spotkanie mtodziezowe, konkursy, festiwale
itp. Przewdz uczniéw moze sie odbywac jedynie zgodnie z przepisami.

39. Nieprzestrzeganie zasad dotyczacych indywidualnych spotkan kaptana lub siostry zakonnej z ma-
toletnimi bedzie skutkowa¢ zdecydowang reakcjg ze strony Biskupa Diecezjalnego.

Wycieczki, rekolekcje, pielgrzymki, oazy

40. Zabrania sie prywatnych wyjazdéw wtasnym samochodem (zaréwno jedno jak i kilkudniowych)
z 0sobg lub osobami matoletnimi.

41. Wszystkie wycieczki, zaréwno jedno jak i wielodniowe, wyjazdy turystyczne lub inne, turnusy
wakacyjne, rekolekcje, powinny by¢ starannie planowane i w sposéb formalny dokumentowane ze



szczegdlnym uwzglednieniem kwestii transportu, zakwaterowania, planu dnia oraz bezpieczenstwa
W miejscu pobytu.

42. Na kazdy wyjazd z matoletnimi, wymagana jest pisemna zgoda rodzicéw lub opiekunéw praw-
nych, ktérych nalezy takze zapoznaé z programem wycieczki. Ponadto wymagana jest zgoda rodzicéw
lub opiekundow prawnych na przetwarzanie (i zakres) danych osobowych matoletniego.

43. Podczas grupowych wyjazdow nalezy zadbaé, aby w gronie wychowawcéw znalazta sie propor-
cjonalna liczba mezczyzn i kobiet, stosownie do liczby chtopcéw i dziewczat w grupie.

44, Na poczatku wycieczki/wyjazdu wychowawcy majg obowigzek zapozna¢ uczestnikéw z obowigzu-
jacymi zasadami i regulaminem. Ten fakt nalezy odnotowaé w prowadzonej dokumentacji.

45. Nalezy zwrdcié¢ uwage, aby czas przeznaczony na odpoczynek nocny zaplanowac¢ w sposdb zgodny
z normami bezpieczeristwa. Por. art. 39 ust. 1 pkt 5a ustawy z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty
(tekst jedn.: Dz.U. z 2004 r., nr 256, poz. 2572 ze zm.); art. 7 ust. 2 pkt 6 ustawy z 26 stycznia 1982 . -
Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2014 r., poz. 191 ze zm.); ustawa z 20 czerwca 1997 r. - Prawo
o ruchu drogowym (tekst jedn.: Dz.U. z 2015 r. poz. 155); ustawa z 5 stycznia 2011 r. o kierujacych
pojazdami (tekst jedn.: Dz.U. z 2015 r. poz. 155); § 2 rozporzadzenia ministra edukacji narodowej
i sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szko-
tach i placéwkach (Dz.U. z 2003 r. nr 6, poz. 69 ze zm.). Por. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji naro-
dowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy, poz. 452; Ustawa z dnia 13
maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym, poz. 405; Ustawa
z dnia 18 stycznia 1996 roku o kulturze fizycznej (tj. Dz. U z 2001 r., Nr 81, poz.889 ze zmianami);
Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 roku - Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2005 r., Nr 108, poz. 908 ze
zmianami); Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997 roku w sprawie warunkéw bezpie-
czenstwa osob przebywajgcych w goérach, ptywajacych, kapigcych sie i uprawiajacych sporty wodne
(Dz. U. 21997 r.,, Nr 57, poz.358); Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia z dnia
31 grudnia 2002 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach (Dz. U. 22002 r., Nr 6, poz. 69).

Rozplanowanie miejsc noclegowych

46. W czasie wyjazddéw wakacyjnych, rekolekcyjnych itp. nalezy zwrdéci¢ uwage na takie zachowania
podopiecznych, ktédre mogtyby wskazywa¢ problemy matoletniego z aklimatyzacja w grupie, trudno-
Sciami w nawigzywaniu kontaktéw z réwiesnikami oraz na brak wykazywania sie przez matoletnich
umiejetnosciami w zakresie radzenia sobie z sytuacjami konfliktowymi pojawiajgcymi sie w grupie
rowiesnikow.

47. Nie wolno bagatelizowa¢ jakichkolwiek sygnatéw wskazujgcych w szczegdlnosci na: izolowanie sie
matoletniego w grupie réwiesnikdw, przejawy agresji wsrod matoletnich (w szczegdlnosci agresywne
zachowania starszych wobec mtodszych), konflikty miedzy podopiecznymi, pojawiajgce sie w przy-
padku matoletnich zachowania seksualne nieadekwatne do ich wieku, wykorzystywanie przez réwie-
$nikdw zagubienia i nieporadnosci matoletnich stabiej przystosowanych do radzenia sobie w grupie.

48. Sypialnie chtopcow i dziewczat powinny by¢ odseparowane i nadzorowane przez personel tej
samej pfci, co przebywajgcy w nich wychowankowie. Zabrania sie opiekunom nocowania w pokojach
mafoletnich. Zaleca sie takze roztropnosé w odwiedzaniu wychowankéw w ich pokojach.

49. Rodzicom dzieci i mtodziezy nalezy udostepni¢ numer telefonu kontaktowego, pod ktédrym beda
mogli uzyskaé informacje o dziecku podczas jego pobytu na wycieczce, oazie, rekolekcjach.

IV. ZASADY KORZYSTANIA Z INTERNETU

50. Parafie, wspdlnoty i wszelkie dzieta diecezji etckiej, ktére zapewniajg dzieciom i mtodziezy dostep
do Internetu, sg zobowigzane do udostepnienia materiatéw edukacyjnych dotyczacych bezpiecznego
korzystania z Internetu oraz do podejmowania wtasciwych dziatan zabezpieczajacych przed doste-
pem do tresci, ktére mogg stanowi¢ zagrozenie dla prawidtowego rozwoju dzieci. Nalezy bezwzgled-



nie zainstalowacd lub zaktualizowaé oprogramowanie antywirusowe, antyspamowe, firewall, zabez-
pieczajgce, monitorujace korzystanie z Internetu oraz filtrujgce tresci internetowe. Opiekun ma obo-
wigzek nadzoru nad korzystaniem matoletnich z Internetu. Niniejszy punkt nie dotyczy sytuacji,
w ktérych wychowankowie korzystajg z Internetu poprzez wtasne urzadzenia umozliwiajace bezpo-
sredni dostep do sieci.

51. Kazdemu podopiecznemu nalezy przydzieli¢ indywidualny login i hasto, umozliwiajgce korzystanie
z Internetu na terenie parafii czy innej placédwki, oraz poinformowac go o koniecznosci zachowania
loginu i hasta w tajemnicy. Dostep wychowanka do Internetu mozliwy jest wytacznie poprzez zalogo-
wanie sie przydzielonym hastem na serwerze instytucji.

52. Okresowo nalezy sprawdzac, czy na komputerach z dostgpem do Internetu nie znajdujg sie nie-
bezpieczne tresci. W przypadku znalezienia niebezpiecznych tresci nalezy ustali¢, kto korzystat
z komputera w czasie ich wprowadzania.

53. Niezaleznie od wieku czy statusu danego internauty korzystajgcego na terenie danej placowki
z Internetu niedozwolone jest sieganie do tresci sprzecznych z zasadami etyki i moralnosci chrzesci-
janskiej.
V. TROSKA O WYCHOWANKOW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
LUB SPECJALNYMI POTRZEBAMI WYCHOWAWCZYMI

54. Opiekunowie dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscig lub specjalnymi potrzebami wychowawczymi
sg zobowigzani do okazywania swoim wychowankom szczegdlnej troski, uwagi i wrazliwosci.

55. Nalezy uzyskac¢ od rodzicéw lub opiekunéw prawnych dziecka zgode na ewentualng pomoc dziec-
ku w czynnosciach osobistych.

56. Jezeli zachodzi potrzeba pomocy wychowankowi z niepetnosprawnoscig w czynnosciach osobi-
stych, personel winien jej udziela¢ z petnym zrozumieniem problemu. Przy udzielaniu takiej pomocy
nalezy kierowad sie nalezytym szacunkiem i dyskrecja.

57. Nikt nie moze wyrecza¢ osoby z niepetnosprawnoscia w czynnosciach osobistych, ktdre jest
w stanie wykona¢ samodzielnie. W nagtym wypadku, gdy ten rodzaj pomocy jest potrzebny, rodzice
lub opiekunowie prawni powinni zostaé o tym powiadomieni tak szybko, jak to jest mozliwe.

58. Opiekunowie dzieci i mfodziezy z niepetnosprawnosciami oraz ze specjalnymi potrzebami wycho-
wawczymi powinni czuwaé, aby wychowankowie w grupie rowiesniczej nie podlegali wykluczeniu lub
o$mieszaniu. Nie wolno bagatelizowad sygnatow w tym zakresie pochodzacych od niepetnospraw-
nych dzieci i mtodziezy.

V1. PERSONEL OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZY
Zatrudnianie i przygotowanie wychowawcéw i opiekunow

59. W doborze personelu majgcego pracowac z dzie¢mi i mtodziezg nalezy zachowa¢d szczegdlng su-
miennos¢ i predyspozycje psychofizyczne. Temat prewencji powinien by¢ poruszony obowigzkowo
przy rozmowach kwalifikacyjnych personelu etatowego.

60. Kazda zatrudniana osoba powinna przedstawic¢ zaswiadczenie o niekaralnosci oraz podpisac zo-
bowigzanie przestrzegania kodeksu zachowan. Dotyczy to zaréwno pracownikéow etatowych (du-
chownych i $wieckich) w instytucjach katolickich, jak i wolontariuszy angazujgcych sie w konkretne
akcje jak np. kolonie letnie, obozy, rekolekcje itp.

61. Wydziat Katechetyczny Kurii i katolickie uczelnie ksztatcgce pedagogdédw powinny zadbaé, aby
prewencja naduzy¢ seksualnych stata sie czescig profilu wyksztatcenia nauczycieli religii katolickiej,
nauczycieli w przedszkolach i szkotach katolickich, wychowawcdw w internatach oraz zaktadach opie-
kunczo-wychowawczych prowadzonych przez koscielne jednostki organizacyjne.



62. Skuteczna prewencja naduzy¢ seksualnych wymaga, aby personel na wszystkich szczeblach od-
powiedzialnosci byt odpowiednio szkolony w zakresie:

a) wiasnej kompetencji emocjonalnej i spotecznej;

b) komunikacji i rozwigzywania konfliktow;

c¢) dynamiki psychicznej ofiar;

d) strategii sprawcow naduzyc¢ seksualnych;

e) elementéw strukturalnych w instytucjach, ktdre mogg sprzyjaé¢ naduzyciom seksualnym;

f) czynow karalnych w tym zakresie oraz aktualnego ustawodawstwa cywilnego i koScielnego oraz
procedur z nimi zwigzanych.

63. Celem szkolen ma by¢ zapewnienie jakosSci pracy wychowawczej i formacyjnej oraz wykluczenie
mozliwosci popetnienia czyndw zabronionych przez prawo.

64. Realizacja szkolen wymienionych w pkt. 62 powinna by¢ odpowiednio monitorowana.
Zaangazowanie wolontariuszy
65. Wolontariusze pracujacy z dzie¢mi i mtodziezg majg obowigzek:

a) otrzymac i zapoznad sie z regutami, formg i strukturg dotyczaca réznych zakreséw i form pracy
z dzie¢mi i mtodziezg;

b) podpisac zobowigzanie do przestrzegania kodeksu zachowan;

c) odby¢ podstawowe szkolenie zwigzane z ochrong dziecka i rozpoznawaniem zagrozen i sygna-
téw wskazujgcych na naduzycia seksualne;

d) nawigzac¢ stuzbowy kontakt z osobg odpowiedzialng za prewencje w danej instytucji czy dusz-
pasterstwie.

VII. UMIEJETNOSC ROZPOZNAWANIA SYGNALOW OSTRZEGAWCZYCH

66. Sygnaty, ktére w postawie dorostego cztowieka moga swiadczy¢ o odchyleniu od normy w jego
relacjach do matoletnich:

a) Sygnaty ostrzegawcze ,soft” (delikatne)

- nie ma relacji z réwiesnikami,

- czuje sie nieswojo z rowiesnikami,

- czuje sie komfortowo z matoletnimi,

- interesuje sie zajeciami/grami dla dzieci/mtodziezy,

- czuje sie nieswojo w kwestii wtasnej seksualnosci lub jg neguje,
b) Sygnaty ostrzegawcze ,,warning” (ostrzegajace)

- spedza duzo czasu z matoletnimi,

- daje niecodzienne prezenty dla matoletnich,

- dzieli sie sekretami z matoletnimi,

- nawigzuje czeste kontakty z matoletnimi w mediach spotecznosciowych,

- przez niektdrych matoletnich jest uwazany za ,,odrazajgcego”,

- dorosli czujg sie przy nim coraz bardziej nieswojo,

- posiada w swoim pokoju pluszaki, gry dzieciece lub zabawki,



c) Sygnaty ,,emergency” (zagrazajace)
- zabiera dzieci na prywatne wakacje lub do prywatnej kwatery,
- posiada duzg ilo$¢ zdjeé dzieci,
- ,mocuje sie” z dzieémi,
- dotyka ciata dzieci lub dzieci dotykajg jego ciata,

- zachowuje sie natretnie: dotykajgc osoby matoletnie, rozmawiajac z matoletnimi na tematy
seksualne,

- podaje matoletnim alkohol/narkotyki.

67. W przypadku zauwazenia w zachowaniu dorostego sygnatéw opisanych w pkt. 66¢ nalezy podjac
odpowiednie dziatania poczawszy od bacznej obserwacji podejrzanego az po zgtoszenie niepokojg-
cych zachowan odpowiednim instytucjom.

VIil. UWRAZLIWIANIE | EDUKACJA DZIECI | MEODZIEZY

68. Zaréwno dzieci i mtodziez, jak tez ich rodzice i opiekunowie prawni powinni by¢ objeci progra-
mem prewencji i przez odpowiednie szkolenia uswiadomieni i uwrazliwieni na prawo do ochrony
swojej intymnosci.

69. Dzieci i mtodziez powinny zosta¢ poinformowane o istnieniu kodeksu zachowan chronigcego ich
godnosé oraz o mozliwosci bezpiecznego zgtoszenia wyznaczonej i zaufanej osobie ewentualnych
naruszen kodeksu.

70. Mozliwos¢ zgtoszenia dotyczy naruszen zaréwno ze strony dorostych, jak i animatoréw oraz ze
strony réwiesnikow.

IX. OCHRONA PRZED NIESLtUSZNYM POSADZENIEM

71. Duchowni, a takze osoby swieckie (w tym wolontariusze) podejmujac prace z mtodziezg moga
odczuwad obawe a nawet strach. Dlatego, by unikna¢ narazenia sie na niebezpieczeristwo posadzenia
o czyn karalny, nalezy pamieta¢ o podstawowych zasadach bezpieczeristwa, a w szczegdlnosci unikac:

a) spotkan z matoletnim/matoletnimi w odizolowanych pomieszczeniach;

b) wszelkich zachowan, ktére mogg zosta¢ odebrane jako faworyzowanie jednego z matoletnich;
c) wszelkiego rodzaju angazowania sie w dwuznaczny fizyczny kontakt z matoletnim;

d) noszenia prowokujgcego oraz niestosownego stroju;

e) epatowania nagoscig w obecnosci matoletnich;

f) spotykania sie w pomieszczeniach prywatnych lub mieszkaniu matoletniego bez obecnosci in-
nych dorostych;

g) dawania w sekrecie prezentéw wybranym matoletnim;

h) wszelkich zachowan, ktére mogg zosta¢ uznane za niemieszczgce sie w powszechnie przyjmo-
wanych standardach okazywania sympatii podopiecznym lub wychowankom;

i) wszelkich wypowiedzi, ktdre mogg zosta¢ potraktowane jako komplementowanie wygladu fizycz-
nego i atrakcyjnosci dzieci i mtodziezy;

j) molestowania werbalnego np. nekanie zartami, uwagami i komentarzami o podtekscie seksual-
nym;

k) zachowan, ktére mogtyby by¢ odebrane jako tzw. ,zty dotyk”;

1) wysytania dwuznacznych smséw oraz e-maili;



m) robienia zdje¢ w sytuacji, w ktdrej nie ma pewnosci co do wyrazenia zgody przez matoletniego
lub jego rodzica (opiekuna prawnego).

72. W podejmowanej aktywnosci lub zabawach z matoletnimi nie wolno przekracza¢ granicy fizycz-
nego kontaktu, dlatego w szczegdlnosci nalezy unika¢ w organizowanych zabawach bliskosci fizycz-
nej, przybierajgcej forme np. taskotania, obejmowania, w tym obejmowania nogami, wykorzystywa-
nia sity fizycznej (zapasy, sitowanie sie itp.).

73. Bezwzglednie zakazane jest niewfasciwe dotykanie lub obejmowanie matoletniego, bez wzgledu
na domniemanga zgode.

74. Nalezy pamietaé, iz przekraczanie granic emocjonalnych oznacza traktowanie relacji z matoletnim
jako intymnych na wzér relacji z dorostg osobg, dlatego nalezy unikac:

a) nieuzasadnionego spedzania dfugiego czasu z matoletnim;

b) zbyt czestych telefonéw do matoletniego czy pisania listdw albo wiadomosci;
c) mocnego angazowania sie w prywatne zycie matoletniego;

d) dziatan zaborczych;

e) jakichkolwiek dziatan, ktére mogtyby zosta¢ odebrane jako oSmieszanie zasad moralnych prak-
tykowanych przez rodzicéw lub opiekundw;

f) naktanianie matoletniego na robienie czegos wbrew jego woli lub woli jego rodzicow lub opie-
kunow;

g) obdarowywania matoletniego prezentami bez pozwolenia rodzicow lub opiekundéw;
h) wykorzystania znajomosci rodziny celem dotarcia do matoletniego (grooming).

75. Przekraczanie przyjetych zachowan oznacza dziatanie wbrew prawu koscielnemu oraz panstwo-
wemu i jest zwigzane z konsekwencjami dyscyplinarnymi.

ks. Marcin Sienkowski

Rektor WSD w Etku

Etk, 26 marca 2024 r.



